
 

Stützpunkttraining Nord U18 bis 

Erwachsene 2024 - Judo Nordbayern lebt 
 

Ort: Dojo des TV 1881 Altdorf e.V. 

 Heumannstr. 5a - 90518 Altdorf 
 

Das Stützpunkttraining Nord findet 1 x monatlich an folgenden 

Terminen statt: 
 

Datum Uhrzeit Ort Motto 

11.01.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Start the Year Powerful 

08.02.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Let´s prepare for the 
competition 

07.03.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf International Tournaments 
are coming 

11.04.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Winter is ending, spring is 
coming 

02.05.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Dancing into May 

06.06.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Summertime 

11.07.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Fight for the district 

12.09.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Back to school 

17.10.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Autumn time is training time 

14.11.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Fight for the team 

12.12.2024 19.00 – 21.00 Uhr Altdorf Christmas time is coming 

 

Bitte recht zahlreich teilnehmen! 
 

Eure Bezirkstrainer 

Dominik Röder und Tatjana Schauer 


